
Fischsalat 
(Opis Art für 4 Personen als kleine Vorspeise) 
 

 

Zutaten: Heringfilet in Stücke geschnitten 

Forellenfilet geräuchert in Stücke geschnitten 

Kartoffeln gekocht in Scheiben geschnitten 

Essiggurken fein gehackt 

1 Zwiebel in Ringe geschnitten 

evtl. 1 kleiner Apfel in Würfel geschnitten 

 

Sauce: 

Öl 

Essig 

Salz 

Pfeffer 

Sauerrahm  

Schnittlauch oder Petersilie zum Dekorieren 

 

Mit frischem Brot servieren. 

 


