
Knoblauchbutter 
(als Brotaufstrich) 

 

 

Zutaten: 250 g Butter, weich 

ca. 3 Knoblauchzehen, fein gehackt 

Salz 

 

 

Zubereitung : 

 

Die Butter, den Knoblauch und das Salz mit dem Stabmixer 

gut verrühren. Die Masse in kleine Gefässe abfüllen und im 

Kühlschrank aufbewahren.  

Der Knoblauchbutter kann als Brotaufstrich oder zu 

gebratenem oder gegrilltem Fleisch gegessen werden. 

 


